
HELEMAAL SPEELPLEIN



THE SOUNDMIXSHOW
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Pit Onder het mom ‘vroeger was het beter’ 
vuren we een ganse waslijst aan  
speelimpulsen uit de jaren 90 op je af.  
Laat je inspireren en prikkelen om deze zomer 
compleet ‘old school’ te maken!

Vet gaaf en speel ze! (term uit de populaire 
jongerentaal van 1993)

Let op dat je geen containerpark 

wordt voor oude brol. Maak 
duidelijk wat je zoekt.TIP

VERZAMELEN VAN ‘OLD SCHOOL-SPEELMATERIAAL  

Het leuke aan spelen met oud 
speelgoed of speelmateriaal is 
dat je er vaak gratis of goed-
koop kan aangeraken. Meer nog, 
veel mensen willen er gewoon 
vanaf en zullen je met open 

handen ontvangen.

MOGELIJKE BRONNEN:

 Stuur een mail naar alle 
huidige en oud-animatoren 
van je werking en vraag om 
hun zolder of kelder leeg te 
maken voor het goede doel.

 

 Hang tijdens de vakantie 
een poster uit op het 
speelplein en voorzie een 
plek waar ouders materiaal 
kunnen achterlaten.

 Schuim rommelmarkten en 
kringwinkels af.
 Zet een puppie- 
gezicht op en richt je tot 
speelgoedwinkels, 
knutselwinkels,  
fabrieken…

 STEEK JE IN EEN 90’S OUTFIT!

 VIEWMASTER:
 Maak verschillende éénmansbiosco-

pen (op basis van een kartonnen 
doos) en laat de kinderen naar  

Viewmaster- filmpjes kijken. On-
dertussen kunnen ze genieten van 
bijpassende filmmuziek door de 

hoofdtelefoon.

Nike air Max

ZO TYPISCH

long sleeve 
     shirts!

Baggy Pants

BaBy g

animal print

plooirok

FRED DURST BRITNEY

OOOH BABY!
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GI-JO’S, TURTLES EN ANDERE ACTIEFIGUREN:
•  Test de ‘sterkte’ van deze poppen: blootstellen aan vuur en 

warmte, parachutes maken van plastieken zakjes en van verschil-
lende hoogtes laten vallen, er met de go-cart overrijden, katapul-
teren (lees: een versleten binnenband van je fiets!), bevestigen 
aan een waterraket en afschieten...

KLIKARMBANDJES:
•   Speel “klikkertje” in de plaats van tikkertje!
•   Er is één klikarmband, doorheen de dag moet je hem ongemerkt 

aan iemand anders hangen. Wie op het einde van de dag de kli-
karmband heeft, moet een opdracht vervullen.  
(Psst… ook een plezant spelletje onder de animatoren!) 

DINO’S EN ANDERE DIERENFIGUURTJES:
• Begraven en tijdens de vakantie laten opgraven door archeologen.
• Invriezen in ijsblokken en ze laten ontdooien.
•  Stukken figuurtjes herbruiken in kapstokken, deksels voor potjes…
•  Laat je favoriete dino’s optreden in een zelfgemaakt fotostripverhaal.

TROLLEN:
•   Haar knippen, wassen, kleuren, het haar onderdompelen in javel. 

(wel onder begeleiding en met de juiste bescherming)

• De trol als penseel gebruiken.
•  Het haar in kaarsvet doppen en in grappige vormen buigen.
• Trollenkapsels imiteren met eigen haar en véél gel.

KINDERSURPRISE: 
•   Maak een Stop-Motion filmpje met de beeldjes. 

Typisch voor de 90’s: de hippo’s, schildpadjes, krokodillen...
• Gebruik ze als tombola- of quizprijs van je 90’s quiz.
•  Maak een terrarium waarin ze leven. Een oud aquarium of glazen 

bak is voldoende. ‘s Nachts kan je ze verplaatsen waardoor het 
lijkt dat ze leven.

MATCHBOX:
• Matchbox-petanque.
•  Maak je eigen automat of een echt parcours buiten!
•  Wedstrijdje “zo dicht mogelijk tot aan de rand van de tafel rijden 

zonder dat de auto eraf valt”.
• Beschilderen van de autootjes.
• Ombouwen tot een trofee en volledig goud, zilver of brons spuiten.

WALKIE TALKIE’S:
• Verstop een walkie talkie in een boom en laat de boom spreken.
•  Laat kinderen als echte security optreden bij het uitdelen van de 

4-uurtjes of tijdens een zelfbedacht festival.
•  Verstop 1 walkie talkie en probeer hem via de andere terug te vinden.
•  Verstop een walkie talkie stiekem bij de tienermeisjes of in een 

ander kamp en luister hen af. Een babyfoon kan hiervoor nog 
handiger zijn.

 FURBIE:
•  Furbie-speelhoek: Furbies, Furbies en nog eens Furbies en allerlei 

prularia om hen te vermaken.
• Te gebruiken als crash test dummies tijdens stunts.
• Ontdoen van de huid en ombouwen tot een robot. 
• Ziekenhuis spelen en furbies opereren, genezen en verzorgen.

OLDSKOOL WEGWERPCAMERA:
•  Met waterverf op de lens verven (gekleurde gloed).

• De inwisselcamera: geef elke dag de camera mee met een kind.

•  Gebruik de camera’s in een stadsspel. Hun opdracht is om van 
iedere opdracht een foto te maken. De winnaars van het spel 
worden pas enkele dagen later gekozen aan de hand van de ont-
wikkelde foto’s.

GEWOON DOEN!

TAMAGOTCHI:
Een tamagotchi is een elektronisch diertje dat je moet verzorgen, 
liefde en aandacht geven om het in leven te houden.
•  Maak een levende tamagotchi (animator) die een week lang ver-

zorgd moet worden met verjaardagfeestjes, medicijnspuitjes en 
slaapmomentjes inclusief.

•  Geef iedere dag ‘de speelplein-tamagotchi’ mee met een kind 
naar huis. Het doel is om hem gans de zomer in leven te houden.

OUDE GSM’S:
• Speelpleinkamioenschap gsm-werpen.
• Fijn om in de verkleedhoek of uitleenwinkel te hebben.
• Customizen van het hoesje.
•  Wat zit er aan de binnenkant van zo’n toetsel.  

Plezier verzekerd in de technohoek.

FLIPPO’S EN ZAPPERS:
• Gebruiken als ‘geld’ in het bouwdorp.
• Slingers van maken.
•  Of leg de kinderen uit hoe dit vergeten spel in elkaar zat.  

Start een hype 2.0 .

GRUNGE
Je haar in piekskes in combinatie met een sik. Lang onverzorgd 
haar of een ‘Get-ready’-championnenkopke. Elastische nekbandjes, 
rubberen armbanden met pinnen. Gabberen in Bomberjassen, Buffa-
lo’s en een petje.  Palladiums onder een driekwartbroek of stoefen 
met je nieuwe ‘Nike air Max’-sloefen. 20 jaar geleden helemaal hip 
en trendy! Deze zomer de ideale outfits bij straffe activiteiten en 
gegeerde kledingstukken in je verkleedhoek!  

Een van de populairste ‘looks’ voor meisjes van het moment was de 
schoolgirl look. Geruite minirokjes, getailleerde truien, onderjurkjes, 
naveltruitjes, hoge kousen of panty’s en eventueel een gestreepte 
stropdas. In 1999 werd deze outfit tevens gebruikt in één van de 
populairste muziekclips van dat moment: Baby One More Time van 
Britney Spears.

Door de invloed van Grunge rockbands, zoals Nirvana en Pearl Jam, 
ontstond er een nieuwe kledingstijl: Grunge fashion. Populaire stuk-
ken uit de Grunge stijl waren de versleten spijkerbroeken, oversized 
truien, zwarte leren motorjacks, parka’s, vingerloze handschoenen, 
leggings met dieren prints, Dr. Martins, Converse All Stars, losse jeans, 
T-Shirts met het logo van je favoriete band en versleten panty’s. 

Typerende kledingstukken voor de Hip Hop outfits, waren afgezakte 
spijkerbroeken, oversized baseball jacks en trainingspakken. Ook de 
camouflagepatronen, bandana’s en opvallende diamanten sieraden 
waren niet weg te denken.

Spicegirls - Wannabe

2pac - Changes

Liquido - Narcotic

Ace of base – All that she wants

Britney Spears – Baby one more time

Eiffel 65 – Blue

Anouk - Nobody’s Wife

Captain Jack - Captain Jack

Lou Bega - Mambo nr°5

Coolio – Gansta’s paradise

Darude – Sandstorm

Sash – Equador

Bomfunck MC’s – Freestyler

Christina Aguilera – Genie in a bottle

Faithles – Insomnia

Alanis Morissette – Ironic

Sixpence non the richer – Kiss me

Jennifer Lopez – Let’s get loud

Los Del Rios – Macarena

No Doubt – Don’t speak

The prodigy – No good

2 Unlimited – No limits

SNAP – Rhythm is a dancer

Texas – Summer sun

Celine Dion – Themesong Titanic

NODIG: 

1  een rek vol verkleedkledij

2  een rookmachine

3  belichting

4  geluidsinstallatie

5  muziek en een presenator

HOE WERKT HET?
De kinderen verkleden en schminken zich in de backstage. 

Ondertussen worden ze voorgesteld aan het publiek bij hun 

artiestennaam. Vervolgens komen ze door het rookgordijn op 

en voeren ze hun act uit. Nadien kan een jury feedback geven 

op de act.

In de jaren 90 lanceerde VTM een klassieker van formaat: 

‘The Soundmixshow’. Iedere zaterdagavond verschenen 

onbekende Vlamingen op het podium om hun favoriete 

nummer te coveren. Maar er is meer... In de coulissen 

werden de kandidaten volledig verkleed en opgemaakt. 

Vervolgens gingen ze door de deur, gevuld met rook, het 

podium op. Op het podium gaven ze het beste van zich-

zelf. Nooit gezien? Neem dan een kijkje!
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OUDE SPELCONSOLES:
•  Kampioenschap Super Mario, Mortal Kombat of Tetris op groot scherm.
•  De ideale inspiratiebron voor je groot spel of animatie! 

bv. Super Mario: hang op het speelplein kartonnen dozen omhoog 
waar de kinderen met hun hoofd kunnen tegen springen.  
Als ze er tegen springen valt er een chocolade muntje uit.  
(plezant 4-uurtje)

KNUFFELS:
•  Ledematen, ogen en andere onderdelen amputeren en samenstel-

len tot een nieuwe pop. Je kan hem dan Frankie Stein noemen.
•  Knuffels omvormen tot handpoppen.  

(opensnijden, vulling uithalen en hoppa klaar)

•  Knuffels ombouwen tot geheime schatkisten.  
(opensnijden, vulling uithalen en een rits of Velcrostrip in naaien)

• Ze omvormen tot rugzakken, handtassen, pennenzakken…
•  Stop héél veel knuffels in een bedovertrek, dichtnaaien en die 

zitzak is klaar. 
•  Schilderen met knuffels om ze nadien in bad te steken  

(toppertje met de kleuters!) 

DE KERN VAN SPEELPLEINWERK
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WOEP WOEEEP!

cigaret kauwgom

toverbal

knettersnoep
push pop

snoepketting

OLD SKOOL SNOEP!

WERK AAN JE STREET-CRED*

 Bevestig met wasknijpers speelkaarten op de 

stuurstang van je fiets zodat de kaarten je 

spaken raken bij het fietsen. Nu maakt je fiets 

het geluid van een coole “Harley Trapson”.

 Laat iedere tiener een oud jasje meebrengen. 

Bekleed het met kroonkurken, stoere 

strijklogo’s, ijzerdraad en punaises. (Met een 

stevige tik van de hamer lijken punaises stoer 

zonder dat je jezelf moet prikken bij het 

aantrekken van je stoere jacket. Handig!

 Vraag de kinderen een versleten T-shirt van 

papa mee te brengen. Die is meteen lekker 

baggy voor je jojo-hiphopstyle. Een pet, 

zonnebril, zelfgemaakte stoere ketting en Limp 

Bizkit op de achtergrond brengen je zo naar de 

“west side east side” voor een streetced-fanta-

siespel!  Vergeet ‘swaggy, be baggy’. 

*street-cred = street credebility

MAGNETISCH VISSPEL:
Maak er een echt spel van. Span een 
groot laken op tussen tafels of over de 
frame van een trampoline. Maak er gaten 
in en laat kinderen hun hoofd er door 
steken. Laat andere kinderen met vislij-
nen en snoepjes ‘viskindjes’ vangen.  
(een topper qua 4-uurtje)

De Vlaamse Dienst Speelpleinwerk (VDS) vzw ondersteunt proactief 
alle speelpleinwerkingen in Vlaanderen en Brussel. Lokaal werken 
is onze sterkte. We organiseren opleiding voor jongeren en verant-
woordelijken, regionale trefmomenten en vorming ter plaatse. 
We geven advies of stappen actief mee in een begeleiding op 
maat van jouw werking. De VDS zet spelen en speelpleinwerk 
als unieke jeugdwerkvorm in de kijker. In diverse werkgroepen 
worden we gewaardeerd voor onze sterke visie op spelen en 
brede kennis van het jeugdwerk. We gaan voortdurend op zoek 
naar boeiende samenwerkingen en acties. We ontwikkelen 
kant-en-klare producten die zorgen dat jij kan bouwen aan nog 
straffer speelpleinwerk!

AMAI 

WAT EEN 

POPPEKE

IT’S PLAYTIME!

BARBIE & KEN:

•  Alles met het haar: kleuren, knippen, krul-

len leggen, haartransplantaties uitvoeren 

met andere poppen

• Tattoo’s & bodypainting

• Kleren ontwerpen en maken

•  Barbie-petanque: Ken is het balletje. Alle 

Barbies willen zo dicht mogelijk bij Ken 

belanden. Wie slaagt?

bit.ly/VDS_soundmixshow_VTM

ONS DOEL: MEER ÉN BETERE SPEELKANSEN 

IN DE VRIJE TIJD VAN ELK KIND!

Ons oude logo, lekker 90’s!

MIJN 
KAPPER IS 

DOOD!


