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Play and playmaking in 
institutional and early 
childhood settings  

 

 

Robin Moore 
 

“Creating a playful, carring culture for planert Eart: Designing engaging places linking global thinking to local actions.” 

 

Om een duurzame cultuur te kunnen creëren moeten kinderen vanaf een vroege leeftijd al uitgedaagd worden om in de 

natuur te spelen. OP elke leeftijd heeft de natuur een andere positieve invloed.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Er zijn verschillende, aantoonbare positieve effecten van het spelen in een groene omgeving.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Ruchi Varma  
 

“Transforming Neighbourhoods with play, compassion and collective wisdom”  

 

In urban wijken, waar rijk en arm elkaar ontmoet, zijn er 

een heleboel onzichtbare stakeholders. Ze hebben vaak 

dezelfde dromen, maar geen vergelijkbare plek om die 

uit te voeren. Armere kinderen hebben veel minder 

fysieke gelegenheden om hun dromen waar te maken 

dan rijkere kinderen.  

Dit creëert spacial injustice.  

 

Bij stedelijke inplanting moeten kinderen centraal staan.  

 

Gebruik de school om kinderen een stem te geven in hun 

wijk. De school is vaak centraal gelegen, waardoor ze 

dus vaak in die buurt vertoeven. Het is een sterk 

startpunt om aan participatie te gaan doen.  

 

 

 

 

Michael van Opal  
 

Waarom zouden scholen zich moeten inzetten op spelen?  omdat de gebieden voor kinderen om te spelen zeer klein wordt.  

Vaak zijn de plekken waar kinderen nog mogen spelen gebonden aan tijd en toestemming.  

 

Top 10 zaken die je op school kan aanpakken rond spelen;  

 

10. change your culture  

 

- Beleid  

Spelen moet ook op de agenda staan van de directeur, niet enkel van de opvang.  

- Toegang  

Zorg voor toegang toe verschillende ruimtes  

- Risico  

“All play and learning must involve risks” 

- Kennis  

Scholen moeten kennis vergaren oer hoe kinderen spelen  

 

9. Use what you have  

Gebruik alle plek die je hebt, niet enkel wat handig is. Denk verder dan de stenen speelplaats.  

 

 

 



 

8. Put someone in charge of play  

Naast het gewone curriculum en leerkrachten die verantwoordelijk zijn voor bepaalde vakken, er voor zorgen dat ook 

iemand verantwoordelijk is voor het spelen!  

 

7. Be genorous  

Verschillende kinderen hebben verschillende noden. Zorg voor voldoende soorten speelkansen.  

Bv: bij Loose Parts Play is een ratio van 4 loose parts per kind de goede hoeveelheid aan materiaal.  

 

6. Make use of free stuff  

Maak gebruik van goedkope of gratis spullen! (balken, doeken, winkelkarrekes) 

 

5. Use nature  

 

4. Provide choices 

 

3. Allow time  

Minstens 20% van de schooltijd zou speeltijd moeten zijn.  

 

2. Don’t waste money  

Dure installaties zijn totaal niet nodig!  

 

Geef geld aan nuttige dingen.  

- Opslagruimte voor speelgoed en loose parts.  

- Botten  

- Jassen  

- … 

 

1. Keep going 

 “You haven’t finished playing!”  

 

 

Mariane Mannello en Matt Robinson 
 

Gaven vooral veel voorbeelden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


